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Waiting for the i

Ingrédients pour un pot
+ 50 g de cacao noir non sucré - 20 g de sucre de canne fin ou de cassonade

- 1 cdc de cannelle - 1 grosse pincée de gingembre
- 1 pincée de piment d'espelette - 1pincée de cardamome - 1 pincée de muscade

Mélanger poudres et épices et verser dans un joli bocal. Fermer et décorer votre pot
selon vos golits. Penser a joindre "la recette" de votre mélange et les instructions
d'emploi : "A ajouter a du lait bien chaud, ou encore a un mélange de lait et de creme
bien chauds également."



